Hemsire yardimaisi, galistigi hastane ya da herhangi bir saglik kurulusunda saghk
faaliyetlerinin devami igin hemsire nezaretinde gérev alan yardimci personeldir.

Hemsire Yardimcisi Gorevleri

Saghk Bakanhgi'nin 22 Mayis 2014 tarihli ve resmi gazete yayinlanan yonetmeligine
godre hemsire yardimcisi gérevleri su sekildedir;

e Hasta odasinin diizenini ve temizliginin yapilmasini saglar.

e Hastanin yatagin yapar.

e Hasta gilivenliginin saglanmasina yardim eder.

e Hastanin tedavi planinda yer alan ve hemsirenin uygun gordiigii oral ilaglar1 hastaya verir.

e Hastanin kisisel bakim ve temizligi ile ilgili gereksinimlerinin karsilanmasina yardim eder.

e Hastani deri biitiinliiglinli gbzlemleyerek hemsireye bilgi verir.

e Hastalarim muayene, tetkik ve tedavi i¢in hazirlanmasina, tibbi islem dncesinde elbiselerinin
degistirilmesine ve islem sonrasinda giyinmesine yardim eder.

e  Yatak yarasini 6nlemeye yonelik koruyucu islemlerde hemsireye yardim eder.

e Hastanin giinliik yasam aktivitelerinin yerine getirilmesine yardim eder.

e Yataktan kalkamayan veya kalkmasi uygun gortilmeyen hastanin bosaltimina yardimci olur, varsa
bosaltimla ilgili sorunlarini hemsireye bildirir.

e Hastanin idrar torbasini bosaltir veya degistirir.

e Hastadan steril olmayan idrar 6rnegi ve diski o6rnegi alir.

e Hastanin beslenme programina uygun olarak beslenmesine yardime1 olur

e Kilo takibi gereken hastalarda giinliik kilo takibini yapar.

e Hemsirenin uygun gordiigii durumlarda hastanin yiiriimesine ve hareket etmesine yardim eder.

e  Hareket kisitlilig1 olan hastalarda uygun goriilen pozisyonu verir.

e Hastanimn bagka bir klinige ya da birime transferine yardim ve refakat eder.

e Hasta i¢in planlanan egzersiz programinin hastaya uygulanmasina yardim eder.

o llgilendigi hastalarin genel durumunda fark ettigi degisiklikleri hemsireye bildirir.

e  Oliim sonras1 yapilmasi gereken bakimlari uygular.

e  Alinan kan, doku veya diger 6rneklerin laboratuvara naklini saglar.

e Hasta bakiminda kullanilan malzemelerin hazirlanmasini, temizligini, dezenfeksiyonunu ve uygun

sekilde saklanmasina yardim eder.

Hemsire Yardimcisi Staj

Hemsire yardimcisi 6grencileri 12.sin1fda staj yapmaktadir.



Hemsire Yardimciligi Bolimunde 4 yillik bir egitim verilir. Egitim iceriginde,
ogrencilere genel kultlr dersleri ve meslek dersleri verilmekte birlikte yine bu
derslerin uygulamali (hastanelerde olmak Uzere) olarak egitimi de verilmektedir.

Is Bulma imkanlar

Saglik Meslek Lisesinden mezun olan biri, hemsire yardimcisi olarak devlet hastanesi,
Ozel hastane, devlet ve 6zel saglik kurum/kuruluslarinda, dogumevlerinde ya da
Universite hastane servislerinde galisabilmektedir.



